
TERZA E QUARTA ETÀ: 
UN CONFINE LABILE 

TRA FRAGILITÀ E PATOLOGIA

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Whynet SRL 
Via Giacosa 1/a - 12051 Alba (CN)
info@why-net.it | www.why-net.it
+39 340 492 1145 

CONGRESSO NEUROGERIATRICO INTERREGIONALE

Quota di partecipazione: 
€ 70,00 con crediti ECM  
€ 50,00 senza crediti ECM 

Per iscrizioni compilare
il form su www.why-net.it 

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Prof. Carlo Serrati - Imperia
Direttore Diar Neuroscienze e Fisiatria Liguria
Direttore scientifico Progetto PREVEDI
Dr. Giovanni Asteggiano - Alba 
Neurologo e Neuropsichiatra Infantile
Direttore Sanitario del Centro Riabilitazione Ferrero di Alba (CN) e della San Paolo Senior
Housing di Alba (CN)
Dr. Michele Dotta - Alba 
Direttore SOC Neurologia ASLCN2 

Auditorium Ospedale Michele e Pietro Ferrero 
Verduno (CN) 

sabato 24 maggio 2025
dalle ore 8:30 alle ore 18:30 

L’evento accreditato ECM è rivolto a tutte le professioni
sanitarie.8 CREDITI ECM

https://www.why-net.it/it/iscrizione-125-terza-e-quarta-et-un-confine-labile-tra-fragilit-e-patologia


RAZIONALE

L’evento formativo nasce dall’analisi oggettiva degli ultimi dati
epidemiologici e sociologici “certificati ed allarmanti”
sull’invecchiamento della popolazione e dalla conseguente necessità
di fornire aggiornamento e formazione sempre più qualificante alle
professioni della Sanità che operano nell’ambito della assistenza e
cura delle persone in terza e quarta età.

Si prevede infatti che entro il 2050 la popolazione con più di 65 anni
raddoppi, con un incremento particolarmente rilevante nei paesi
industrializzati, dove crescerà anche il numero degli ultraottantenni. 
Nello specifico dell’Italia, secondo i dati dell'Istituto Superiore di
Sanità, la quota degli over 65 raggiungerà il 35,9%, con un’aspettativa
di vita media di 82,5 anni (79,5 per gli uomini e 85,6 per le donne).

Questi dati comportano la necessità di una nuova pianificazione
sanitaria e ristrutturazione di una rete di servizi integrata che
coinvolga diverse figure professionali sia per individuare
precocemente gli anziani fragili sia per offrire un supporto di cura
adeguato con progetti sostenibili.

Sia nelle strutture (RSA e RA) che nella assistenza domiciliare (ADI) è
essenziale creare un modello di cura con protocolli multidisciplinari
per pazienti con più patologie, gestito con il contributo di vari
specialisti e figure socio-sanitarie preparate.

Il Convegno si propone di offrire una visione panoramica della Neuro-
Psico-Geriatria e approfondire le tematiche principali con interventi di
qualificati grandi esperti del settore con Moderatori che favoriranno la
transizione formativa con l’uditorio, rappresentato da operatori del
settore, che peraltro avranno loro spazi di intervento e dialogo.



FACULTY

Carlo Asteggiano - Pavia 
Giovanni Asteggiano - Alba 
Ettore Bologna - Alba 
Marco Capobianco - Cuneo 
Stefano Cappa - Pavia 
Giovanni Cenderello  - Genova
Chiara Cocchi - Alba
Antonio Cotroneo - Torino 
Cloè Dalla Costa - Alba 
Pierluigi Dal Santo - Padova 
Antonio Dellavalle - Alba 
Salvatore Di Santo - Bra 
Michele Dotta - Alba 
Marco Giraudo - Alba 
Mario Grimaldi - Alba 
Daniela Leotta - Torino 
Massimiliano Massaia - Torino 
Maria Vittoria Oddero - Alba 
Anna Pichiecchio - Pavia 
Maurizio Ramonda - Pavia 
Giancarlo Rando - Alba 
Carlo Serrati - Imperia 
Luca Servetto - Alba 
Marco Trabucchi - Verona 



I SESSIONE

 IL PAZIENTE ANZIANO CON SINDROMI NEUROLOGICHE 

La definizione di Fragilità e le grandi sindromi geriatriche - A. Cotroneoore 9:30

Aspetti di patologia neuro-geriatrica - C. Serratiore 9:50

Sclerosi Multipla nell’anziano: forme ad esordio tardivo ed immunosenescenza 
-  M. Capobianco

ore 10:10

Epilessia nella Terza e Quarta Età - M. Giraudo ore 10:30

Neuroimmagini assistite da A.I. - C. Asteggianoore 10:50

Coffee Breakore 11:10

Moderatori: M. Dotta; A. Pichiecchio 

Saluti Autoritàore 8:30
Presentazione evento - G. Asteggianoore 8:45

LETTURA MAGISTRALE - La Gentilezza nella presa in carico del paziente
anziano - M. Trabucchi

ore 9:00

II SESSIONE

LA GESTIONE DEL PAZIENTE ANZIANO CON PROBLEMATICHE INTERNISTICHE E
CARDIOLOGICHE

Moderatore: M.V. Oddero

La gestione della terapia antibiotica nel paziente con pluripatologie 
- G. Cenderello 

ore 11:30

Sindrome metabolica tra corpo e cervello - P. Dal Santoore 11:50

Cardiopatie e NOACs: profilo di sicurezza ed efficacia - A. Dellavalleore 12:10

Discussione interattiva sulle problematiche nella gestione del paziente
anziano con sindromi neurologiche e problematiche internistiche e
cardiologiche 

ore 12:30

Light Lunch ore 13:30

PROGRAMMA - SABATO 24 MAGGIO 2025 



PROGRAMMA - SABATO 24 MAGGIO 2025 

IV SESSIONE

LA GESTIONE MULTIDISCIPLINARE DEL PAZIENTE ANZIANO FRAGILE

Trattamento del dolore acuto e cronico - S. Di Santoore 15:30

La presa in carico riabilitativa nel paziente ospedalizzato - G. Randoore 16:10

La malnutrizione - C. Dalla Costa ore 15:50

Valutazione e trattamento della disfagia nel paziente anziano - C. Cocchiore 16:30

La gestione delle malattie degenerative sul territorio - M. Dotta e M. Grimaldiore 16:50

Discussione interattiva sugli aspetti clinico-terapeutici e la presa in
carico del paziente anziano 

ore 17:30

Verifica apprendimento ECM e chiusura lavoriore 18:30

Moderatori: L. Servetto - E. Bologna

I disturbi cognitivi: diagnosi e terapia  - M. Massaia

La Salute del Cervello - S. Cappa

Dai disturbi del sonno a quelli del movimento: aspetti clinico-terapeutici
trascurati nelle Demenze - D. Leotta

III SESSIONE

I DISTURBI NEUROCOGNITIVI

ore 14:30

ore 14:50

ore 15:10

Moderatori: G. Asteggiano - M. Ramonda 



Auditorium Ospedale Michele e Pietro Ferrero - Verduno (CN)
Via del Tanaro, 7-9, 12060 Verduno CN

SEDE CONGRESSUALE

MODALITÀ DI ISCRIZIONE E
QUOTE DI PARTECIPAZIONE:

€ 70,00 con crediti ECM 
€ 50,00 senza crediti ECM

NUMERO CREDITI ECM: 8

LA QUOTA COMPRENDE:

Partecipazione alle sessioni
scientifiche
 1 coffe-break
 1 light lunch
 Attestato di partecipazione

L’evento è stato accreditato per tutte le professioni sanitarie fino ad un
massimo di 100 partecipanti ed eroga 8 crediti formativi. 
L’ottenimento dei crediti è subordinato alla partecipazione al 90%
dell’attività formativa e alla compilazione dei questionari scientifici e di
valutazione.

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

INFORMAZIONI GENERALI

Per qualsiasi informazione si prega di contattare la segreteria
organizzativa scrivendo a info@why-net.it 

CONTATTI

Per l’iscrizione è obbligatorio compilare il form al seguente link
www.why-net.it

Obiettivo Formativo: Linee guida - protocolli – procedure

https://maps.app.goo.gl/dps7vbG2mN2C4AS99
https://www.why-net.it/it/iscrizione-125-terza-e-quarta-et-un-confine-labile-tra-fragilit-e-patologia
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