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“Gentile Collega,

E iniziato un nuovo Anno gid pieno di impegni e stimoli per tutti noi. Nella certezza di vederci a Palermo, al
nostro prossimo Congresso Nazionale, nel frattempo le occasioni di incontro ed i vantaggi per i Soci AIOLP
aumenteranno. E’ confermata per la nostra rivista AOM- Aggiornamenti in Otorinolaringoiatria Moderna la
possibilita di attribuire DOI agli articoli scientifici pubblicati. Siamo a disposizione per supportare chi
vorrebbe ma non sa o non ha tempo per scrivere un articolo. Pubblicare da maggiore risonanza al nostro
lavoro, specie per Colleghi giovani e portera maggiore evidenza all’indicizzazione di AOM, a diffondere la
voce di AIOLP a tutti i Colleghi ed Esperti interessati. Nella rivista sono previste anche recensioni di libri,
quindi invito chi ne avesse scritti a sottoporceli. Le convenzioni sono in rinnovo ed aspettiamo suggerimenti
da Te per aprirne di nuove. Si mantengono le chat ed i webinar gratuiti - a questo proposito puoi vedere nel
sito quelli che ti fossi perso al link https://www.aiolp.it/webinar-giolp/ - ed anche a questo proposito
aspettiamo proposte o richieste di temi da dibattere in un paio d’ore.

Ti lascio proseguire la lettura di questa newsletter e spero troverai anche questa volta spunti e notizie di
eventi utili per la Tua professione.

Cordialmente
La Presidente Orietta Calcinoni “

Anche per il 2024 & confermata la quota associativa pari a € 50,00 (cinquanta/00) (valida per I'anno solare,
ovvero fino al 31.12.2024) che puo essere versata come Bonifico Bancario intestato a:

Associazione Italiana Otorinolaringoiatri Libero Professionisti
IBAN: IT 74 S 05387 03205 00000 3622038
indicando come causale: “Quota associativa per I'anno 2024”

(NB corrispondente al conto AIOLP in BPER.
Si ricorda che non é piu attivo il conto postale in uso fino al 2021 e non possiamo recuperare eventuali versamenti a quel conto)

Potrai procedere al rinnovo dell’iscrizione ( o invitare altri ad iscriversi ad AIOLP) seguendo le indicazioni
presenti sul sito https://www.aiolp.it/iscrizione-aiolp/ .

Compilare la nuova scheda ha prodotto una vera e propria mappa di noi soci e delle nostre attivita
preferenziali, mappa in continuo aggiornamento. Puoi controllare se il Tuo nome sia presente https://

www.aiolp.it/mappa-dei-soci/ : se non lo vedi, compila la scheda di iscrizione e sara inserito a breve.

Per favorire un costante aggiornamento tramite newsletter ed altre modalita di contatto € necessario
disporre di una mailing list aggiornata dei Soci: sono pertanto a chiederTi di comunicare a
segreteria@aiolp.it ogni eventuale variazione di indirizzo e-mail e/o telefonico. Grazie!

Via di Val Favara, 119 - 00168 Roma / www.aiolp.it / info@aiolp.it

f o lin Bl



https://www.aiolp.it/webinar-aiolp/
https://www.aiolp.it/iscrizione-aiolp/
https://www.aiolp.it/mappa-dei-soci/
https://www.aiolp.it/mappa-dei-soci/
mailto:segreteria@aiolp.it

ASSOCIAZIONE ITALIANA Societa Scientifica accreditata presso il Ministero della Salute
OTORINOLARINGOIATRI ai sensi del DM 2 agosto 2017
LIBERO PROFESSIONISTI

A.LLO.L.P.

Per inviare articoli da pubblicare nella nostra rivista “Argomenti di Otorinolaringoiatria Moderna” AOM ,

sottoporre libri per recensioni e per altre informazioni ricordiamo l'indirizzo redazioneaom(@gmail.com

Siete invitati ad inviare casi clinici da discutere con i Colleghi a responsabileweb@aiolp.it per

Vinserimento nel blog del sito www.aiolp.it

2. Selezione articoli open access di interesse ORL:

Lee HA, Chung JH. Contemporary Review of Idiopathic Sudden Sensorineural Hearing Loss: Management
and Prognosis. J Audiol Otol. 2024 Jan;28(1):10-17. doi: 10.7874/ja0.2024.00024. https://www.ejao.org/
journal/view.php?doi=10.7874/ja0.2024.00024

La perdita uditiva neurosensoriale improvvisa (SSNHL) € un rapido declino della funzione uditiva che
necessita di una gestione medica urgente. Sebbene i fattori eziologici, tra cui infezioni virali, malattie

autoimmuni e problemi vascolari, contribuiscano alla comprensione del SSNHL, nella maggior parte dei casi
la condizione rimane poco chiara. Gli steroidi sistemici sono spesso utilizzati come trattamento di prima
linea perché riducono l'infiammazione dell'orecchio interno; tuttavia, permangono numerose discussioni
sull'efficacia dei trattamenti alternativi. Prevedere il recupero dell'udito & fondamentale nella consulenza
del paziente in merito a fattori, tra cui il trattamento ritardato, le vertigini e altre condizioni di salute, che
indicano una prognosi sfavorevole. Nell’articolo sono esaminati i risultati della ricerca contemporanea sugli
approcci terapeutici e sulle previsioni dei risultati del SSNHL per stabilire importanti linee guida per i medici
nella valutazione e nel trattamento dei pazienti con SSNHL.

Dorling M, Hernaiz-Leonardo JC, Pascual A, Janjua A, Thamboo A, Javer A. Real-World Adverse Events After
Type 2 Biologic use in Chronic Rhinosinusitis with Nasal Polyps. Laryngoscope. 2024 Feb 5. doi: 10.1002/
lary.31305. https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/lary.31305

Obiettivo: studiare la frequenza e la natura degli eventi avversi correlati all'uso di farmaci biologici di tipo 2
in pazienti con rinosinusite cronica con polipi nasali (CRSWNP), inclusi dupilumab e mepolizumab. Metodi:
questo € uno studio retrospettivo condotto in un singolo istituto sui dati dei pazienti. | pazienti inclusi
avevano una diagnosi di CRSWNP, erano stati sottoposti ad almeno un intervento chirurgico endoscopico ai
seni e avevano assunto almeno due dosi di dupilumab o mepolizumab tra il 1 gennaio 2016 e il 1 luglio
2023. | dati raccolti includono informazioni clinico-demografiche e informazioni passate su storia medica/
chirurgica. Gli outcomes primari sono stati I'incidenza e la tipologia degli eventi avversi. L'odds ratio
aggiustato e stato calcolato per confrontare i farmaci biologici utilizzando la regressione logistica. Sono stati
studiati i fattori di rischio per lo sviluppo di eventi avversi. Risultati: sono stati inclusi ottantasette pazienti
trattati con dupilumab e 51 pazienti trattati con mepolizumab. Trentanove (45%) e 10 (20%) pazienti hanno
manifestato rispettivamente eventi avversi, che differivano dai dati dello studio di fase 3. L'odds ratio
aggiustato per i tassi di eventi avversi tra questi due gruppi di trattamento era 3,8 (IC al 95%, 1,5-10,5). Gli
eventi avversi pil comuni per dupilumab sono stati artralgia (16%), rash (14%) e congiuntivite o xeroftalmia
(10%). | principali eventi avversi per mepolizumab sono stati mal di testa (6%) e affaticamento (6%). Sette
pazienti con dupilumab e tre pazienti con mepolizumab hanno interrotto la terapia a causa di eventi avversi.
La durata media del trattamento & stata di 22,5 (intervallo: 1-77) mesi per mepolizumab e 15,9 (intervallo:
1-35) mesi per dupilumab. Conclusione: Dupilumab e mepolizumab hanno profili di eventi avversi distinti.
Questo studio contribuisce a informare le decisioni dei medici riguardo all'uso dei farmaci biologici di tipo 2
nei pazienti con CRSWNP.
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Lechien, J.R.; Bobin, F. Diagnostic Value of Fasting and Bedtime Saliva Pepsin Measurements in
Laryngopharyngeal Reflux. Biomedicines 2024, 12, 398. https://doi.org/10.3390/biomedicines12020398

Background: Il test della pepsina € un approccio diagnostico emergente non invasivo per il reflusso
laringofaringeo (RLF). Lo scopo di questo studio era di indagare il valore diagnostico di pil test della pepsina
salivare per rilevare il RLF. Metodi: pazienti con sospetto RLF e individui asintomatici sono stati reclutati
consecutivamente da gennaio 2020 a novembre 2022. | pazienti hanno effettuato il monitoraggio del pH,
dell'impedenza ipofaringeo-esofagea (HEMII-pH) e le raccolte di saliva a digiuno e prima di coricarsi per
misurare la pepsina orale. La sensibilita, la specificita e i valori predittivi positivi (PPV) e negativi (NPV) sono
stati calcolati considerando il digiuno, I'ora di andare a dormire e i valori piu alti dei test della pepsina a cut-
off 216, 236, 245 e 2100 ng/mL. Risultati: il test della pepsina & stato eseguito adeguatamente in 147
pazienti con RLF e 32 controlli. | test della pepsina erano sensibili rispettivamente dell’81,6%, 74,8% e 61,5%
a cut-off 216, 245 e 2100 ng/mL. | PPV erano rispettivamente 93,0%, 94,0% e 94,8%. La specificita piu
elevata (81,8%) & stata riscontrata per il test della pepsina a digiuno con un cut-off di 100 ng/mL. La
sensibilita piu elevata (81,6%) & stata riscontrata considerando il test della pepsina piu alto misurato alla
soglia > 16 ng/mL. La misurazione della pepsina nella saliva a digiuno é stata associata al valore di sensibilita
e specificita piu elevato. A 216 ng/mL, 27 pazienti hanno avuto risultati negativi, indicando che il 18,4%
(27/147) dei casi veri positivi non sono stati rilevati considerando il test della pepsina piu alto. La curva ROC
riportava che un cutoff di 21,5 era sensibile al 76,9% e specifico al 62,5%, mentre il PPV e il VAN erano
rispettivamente del 91,1% e del 38,2%. Conclusioni: La considerazione della concentrazione piu alta delle
raccolte di pepsina salivare a digiuno e prima di coricarsi ad un cut-off di 21,5 e stata associata al miglior
tasso di rilevamento e sensibilita dei test della pepsina.

Per...corsi : da Milano 21° AIOLP a Palermo 22° AIOLP

Link zoom: https://us02web.zoom.us/|/84407260237

A proposito di quest’ultimo articolo,

invitiamo tutti al webinar online con

Jerome Lechien I'11 marzo prossimo 11 marzo 2024 h.20.30
Webinar gratuito

Argomento: Management of con Jéréme Lechien

Laryngopharyngeal reflux in 2024

Ora: 11 mar 2024 08:30 PM Roma Management of

Laryngopharyngeal
Entra Zoom Riunione Reflux in 2024
https://us02web.zoom.us/j/84407260237 ' AIOLP
ID riunione: 844 0726 0237 Olarmolyngontt

Libero Professionist

(Ci saranno dei sottotitoli in italiano , pur  Moderatore Alberto M. Saibene
rlassuntivi , per Chl non parlasse mglese ) Responsabile ORL del Centro Interdisciplinare di Patologia Orofaringea (CIPO) UniMi H. SS Paolo e Carlo Milano

Coordinatore Orietta Calcinoni Collaborazione ai sottotitoli Silvia Capobianco
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3. Corsi e webinar 2024
https://www.aiolp.it/eventi-e-congressi/

Se state organizzando congressi o corsi di aggiornamento, Vi invitiamo ad inviare i
dettagli del Vostro evento e a chiedere il patrocinio dell’AIOLP tramite I’apposito modulo
scaricabile dal sito https://www.aiolp.it/patrocinio-aiolp/

22°

Congresso Nazionale

SAVE THE DATE A3 | SO L P

XXII Congresso Nazionale AIOLP Ottobre

Cantieri Culturali della Zisa

Palermo, 3-5 Ottobre 20023

PRESIDENTI DEL. 1

ESCIENTIFICO |
SEDE DEL CONGRESSO
Cantierl Culturali della Zisa
\ia Poolo G, 4 | Palermo
ACCREDITAMENTO ECM
1 wh
saguantl profossiont:
- Medico Chirurgo
£

https://www.aiolp.it/xxii-congresso-nazionale-aiolp/

INFORMAZIONI

ai fini dal

in ad

SOk
N3 4
HEAD AND A ] N RoRiMA 2024
NECK SURGERY J i~ orvazions
Head and neck surgery Academy 2024 ACADEMY X >

https://trattoblu.com/wp-content/uploads/2023/06/Haed-and- é;é;;gg:;f";'i;iair::‘ﬁgh
neck-surgery-academy-Anno-2024-1.pdf

ACCADEZIE
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X EDIZIONE
Scuola di formazione
in chirurgia
X EDIZIONE Scuola di formazione in chirurgia otologica otologica
Azienda USL IRCCS di Reggio Emilia, 6 — 7 marzo 2024 T

https://www.aiolp.it/wp-content/uploads/2024/02/Chirurgia-Otologica-2024.pdf Azienda USL IRCCS

di Reggio Emilia

"CORSO BASE DI OTORADIOLOGIA" TTMEr

Rovereto, 14-15-16 marzo 2024
XVI CORSO BASE DI OTORADIOLOGIA

Quota agevolata riservata ai soci AIOLP: € 400,00 iva inclusa Responsabile Scientifico: Dr.ssa Marinella Neri
https://www.mytimetandt.it/corsi-in-programma/

Date 14-15-16 Marzo 2024

Sede Aula Magna Ospedale Santa Maria del Carmine - Rovereto (TN)
Ingresso Passo carraio su Piazzale Santa Maria

OSA WORKSHOP: la quotidianita in roncochirurgia. 0

Cremona, 21-22 Marzo 2024

https://trattoblu.com/corsi/osa-workshop-la-quotidianita-in- :
roncochirurgia-2/ i

CONGRESSO OTOLOGICO “LA RIABILITAZIONE UDITIVA NELLA

CHIRURGIA DELL'ORECCHIO” ﬁRlDABlll.Il;l'iWNAE
Cesenatico, Grand Hotel Da Vinci 13 aprile 2024 NELLA CHIRURGIA DELIORECCHIO

Presidente Claudio Cola
Info ed iscrizioni : meetandwork.com

6 crediti ECM PRESIDENTE DEL CONGRESSO: Dott. Claudio Cola

13 Aprile 2024
Cesenatico | Grand Hotel Da Vinci

Via di Val Favara, 119 - 00168 Roma / www.aiolp.it / info@aiolp.it
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CORSO DI AGGIORNAMENTO |IN
OTORINOLARINGOIATRIA

“NOVITA’ IN OTORINOLARINGOIATRIA, NUOVE
EVIDENZE ED OPPORTUNITA’”

Auditorium Hotel Terme di Frasassi, GENGA (Ancona)
13 APRILE 2024

https://www.congredior.it/5779-2/

(AN STOP. ..
XXVII CONGRESSO NAZIONALE SIOP 2024 g"lcg“is,“’ﬁb%
TRIESTE STARHOTELS SAVOIA EXCELSIOR PALACE — 17 — 18 — CRlEsTE
19 _ 20 APRILE 2024 STARHOTELS SAVOIA EXCELSIOR ~ ALACE
WWW.Siop2024.it ArRLE 2024

sidente del Congresso
Eva Orzan

24° CONGRESSO NAZIONALE AICEFF — RINOPLASTICA -
BOLOGNA CENTRO SAN DOMENICO - 25 26 27 APRILE 2024

www.aiceff.it 24°

CONGRESSO
NAZIONALE

AICEFF

)
RINOP/ __ ASTICA

DETTAGLI
A PERFEZIONE
esiste
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Gruppo siciliano di vestibologia clinica /
2° Congresso S.V.G. Vestibologia applicata. Viaggio intorno al R ——

DVA
Taormina, 11 maggio 2024

2° Congresso S.V.G.
Vestibologia applicata
Viaggio intorno al DVA

Palazzo Duchi Di Santo Stefano
Taormina

"Corso teorico-pratico di anatomia radiologica del HMme
capo-collo"
Rovereto, 17-18 maggio 2024 XV CORSO TEORICO-PRATICO DI ANATOMIA
Quota agevolata riservata ai soci AIOLP: € 360,00 iva RADIOLOGICA DEL CAPO-COLLO
|nC|Usa Dr. Andrea i:i;:::a-blll)lr.sgs;):g:;o Addonisio

. . . Date 17 - 18 maggio 2024
https://www.mytimetandt.it/corsi-in-programma/ S R Magna Ingress Piazzate Santa Maria - "

Trento Meeting 2024

Pensare Globalmente — Agire Localmente

Osteopatia e Posturologia nell’Approccio al Paziente Odontoiatrico
Nogaredo (TN), 24-25 maggio 2024

https://www.hgevision.com/eventi/trento-meeting

Via di Val Favara, 119 - 00168 Roma / www.aiolp.it / info@aiolp.it
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(Prima segnalazione da Colleghi e Soci ) La Balance Awareness Week € una campagna annuale di
servizio pubblico presentata dall’Associazione dei Disturbi Vestibolari (VeDA) fino dalla fine degli
anni ‘90 per ampliare la consapevolezza del pubblico riguardo ai disturbi vestibolari che causano
disturbi dell’equilibrio, ai loro sintomi e all'impatto che hanno sulla vita dei pazienti e dei loro cari.
Dal 2022 questo evento si tiene anche in Europa, prima in Francia e poi in altri paesi francofoni
(Marocco, Tunisia e Svizzera nel 2023); nel 2024 coinvolgera anche Germania, UK, Spagna, Irlanda,
Olanda e Repubblica Ceca.

Su incarico del responsabile europeo dell’iniziativa Christian Chabbert del GDR Vertiges, I'evento si
terra anche in Italia dal 15 al 21 settembre coordinato da Andrea Beghi ed Enrico Armato in
collaborazione con AIOLP come da accordi intercorsi con la Presidente Orietta Calcinoni e con la
Responsabile del comitato scientifico Alessandra Barbara Fioretti.

A breve sara disponibile tramite VeDA del materiale pubblicitario che potra essere personalizzato
in italiano. Si invitano i soci Aiolp a partecipare attivamente ognuno nella propria realta e con le
proprie capacita a questa importante manifestazione con qualsiasi iniziativa sia ritenuta utile: open
days, convegni, interviste sulla carta stampata, radio e TV locali, social media, coinvolgendo se
possibile le associazioni dei pazienti.

(1)Balance Awareness Week - Vestibular Disorders Association. https://vestibular.org/BAW/.

(2) Balance Awareness Week - Med1Care Therapy Partners. https://
www.medlcaretherapypartners.org/balance-awareness-week/.

(3) Balance Awareness Week - American Academy of Audiology. https://www.audiology.org/
practice-resources/public-awareness/balance-awareness-week/.

(4) Balance Awareness Week 18-24 September 2022 - Méniére’s Society. https://
www.menieres.org.uk/news/entry/4259/raising-awareness-balance-awareness-week-2022.

(5) Balance Awareness Week - JHBI. https://jhbi.org/balance-awareness-week/.

Seguiranno ulteriori informazioni pratiche appena rese disponibili dal coordinamento
internazionale.

Anche quest’anno Fondazione ANDI ci invita a collaborare all’Oral
Cancer Day 2024 . Migliori dettagli nelle prossime newsletter
AY 1305.23

mi Associazione Nazionale
FONDAZIONE & Dentisti Italiani

Se state organizzando congressi o corsi di aggiornamento, Vi invitiamo ad inviare i
dettagli del Vostro evento e a chiedere il patrocinio dell’AIOLP tramite I’apposito modulo
scaricabile dal sito https://www.aiolp.it/patrocinio-aiolp/
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