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RAZIONALE SCIENTIFICO
Nell’ottica della collaborazione multidisciplinare, 
che da anni ormai ha dimostrato di essere la 
migliore metodica diagnostica «tailored», 
ritagliata sul singolo paziente, il XV Congresso 
Nazionale dell’Accademia Italiana di Citologia 
Nasale, si pone come convinto promotore di tale 
sinergismo. Ne sono un pratico esempio i 
numerosi centri multidisciplinari specializzati, che numerosi centri multidisciplinari specializzati, che 
si sono costituiti in vari ospedali d'Italia e 
finalizzati alla diagnostica di precisione della 
patologia rinosinusale, con e senza poliposi 
nasale e concomitanti ad asma grave, non 
rispondenti alle terapie in atto, per la prescrizione 
di anticorpi monoclonali.

A partire da una attenta analisi del A partire da una attenta analisi del 
rinocitogramma, il programma del Congresso 
propone uno studio approfondito di tutte le 
famiglie cellulari visionabili al microscopio ottico, 
per permettere all’uditorio di cogliere le numerose 
opportunità di comprensione dei meccanismi 
infiammatori ed immunologici alla base delle 
diverse patologie respiratorie. Questo a benificio diverse patologie respiratorie. Questo a benificio 
di tutti gli Otorinolaringoiatri che praticano 
frequentemente tale metodica nel proprio 
ambulatorio, ma anche per rispondere ai dubbi e 
domande di coloro che ancora non la conoscono 
sufficientemente.



Mediante una tavola rotonda dedicata, si 
discuterà della naturale evoluzione della 
diagnostica citologica nasale, prefigurando il 
confronto con i colleghi Anatomopatologi, 
finalizzato ad uno scambio di informazioni, 
approfondimenti e delucidazioni interpretative del approfondimenti e delucidazioni interpretative del 
prelievo citologico eseguito.

Si prosegue con lo studio delle patologie delle vie 
respiratorie in ambito pediatrico, mediante la 
diagnostica citologica da parte di Pediatri ed 
Allergologi, con un particolare focus sui deficit 
olfattivi in questa fascia d'età, presentando infine olfattivi in questa fascia d'età, presentando infine 
un inedito ed originale metodo diagnostico di tipo 
"ludico" da proporre al bambino durante la visita  
medica pediatrica ed otorinolarongoiatrica. 

Verranno analizzati i diversi principi terapeutici a Verranno analizzati i diversi principi terapeutici a 
disposizione dello specialista Orl, per fornire 
spunti e possibilità curative approfondite per le 
varie patologie ambulatoriali Orl.
 
Una particolare attenzione sarà posta inoltre alla 
conoscenza degli anticorpi monoclonali oggi 
disponibili per trattare le patologie disponibili per trattare le patologie 
otorinolaringoiatriche e pneumologiche di tipo 
respiratorio; fondamentali informazioni, utili per 
comprendere le caratteristiche chimiche ed il
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meccanismo di azione dei singoli farmaci, 
saranno fornite da colleghi Otorinolaringoiatri con 
provata esperienza che operano nei centri 
prescrittori ospedalieri italiani. 

La presentazione di casi clinici, discussi in tavole 
rotonde, permetterà di affrontare possibili
situazioni di elevata complessità sull’uso di tali situazioni di elevata complessità sull’uso di tali 
fondamentali presidi medici.

Inoltre, una sessione dedicata alle tecniche 
chirurgiche Orl, parte imprescindibile della 
adeguata terapia della patologia rinosinusale e 
delle sue complicanze, sia per i pazienti non 
responder che per la sola terapia medica ed in responder che per la sola terapia medica ed in 
fase preparatoria al trattamento con biologici.

Un approccio alla chirurgia nasale con 
strumentazione Laser viene proposto come 
approfondimento per il trattamento della ipertrofia 
dei turbinati inferiori.

Il dialogo tra giovani medici di diverse  
specializzazioni permetterà di far luce  sulle specializzazioni permetterà di far luce  sulle 
diverse esperienze terapeutiche e trattamenti
delle differenti tipologie diagnostiche mediante
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lo studio citologico. 

Infine, argomentazioni approfondite in materia di 
Immunologia, Allergologia, Pneumologia,
Gastroenterologia ed Otorinolaringoiatria, 
concluderanno il programma, ad ulteriore 
conferma del proficuo scambio interdisciplinare, conferma del proficuo scambio interdisciplinare, 
base fondante di una visione moderna della 
Medicina.



FACULTY
ARMONE CARUSO ARTURO – AFRAGOLA
ARNONE FLAVIO-MILANO
BARBARINO ILARIA – LEGNAGO
BERTOLDO EUGENIA – LEGNAGO 
BOCCIOLINI CORSO – BOLOGNA 
BOTTAZZI GIANNA – MILANO 
CANDREVA TERESA - TARANTOCANDREVA TERESA - TARANTO
CANEVARI FRANK RIKKI – GENOVA 
CANTONE ELENA – NAPOLI
CASTELNUOVO PAOLO - VARESE
CIANCIO GIOVANNA – GIOIA DEL COLLE
CIOFALO ANDREA – ROMA 
COLOMBINI JACOPO - TORINO
DE CORSO EUGENIO – ROMA DE CORSO EUGENIO – ROMA 
DE LUCA CARLO – VASTO 
DE ROSSI ARIANNA – VERONA 
DE ROSSI GIOVANNI – VERONA
DE ROSSI STEFANO – LEGNAGO
DI RIENZO BUSINCO LINO – ROMA 
FERRANTE GIULIANA – VERONA 
FIORINO FRANCESCO – LEGNAGO FIORINO FRANCESCO – LEGNAGO 
GALLO ANDREA – TERRACINA 
GALLO STEFANIA – VARESE 
GARZARO MASSIMILIANO - TORINO 
GELARDI MATTEO - FOGGIA
GIANCASPRO ROSSANA – FOGGIA 
GRAMELLINI GIULIA – MILANO 
HEFFLER ENRICO MARCO-MILANOHEFFLER ENRICO MARCO-MILANO
IANNUZZI LUCIA – BARI 
IMPERATORE CLARA – NAPOLI 
LANDI MASSIMO – TORINO 
LEO SABATO- SALERNO
LOMBARDO NICOLA – CATANZARO
LUPERTO PAOLO- BRINDISI 
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MACCHI ALBERTO – VARESE
MAFFEZZONI ENRICO – CREMONA 
MANFREDI GIACOMO - BARI 
MARCELLINI SERGIO – SENIGALLIA
MARCHI GIOVANNI - LEGNANO
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NAPPI LILIANA – NAPOLI 
NOTARGIACOMO MARIO – MELZO
OTTAVIANO GIANCARLO – PADOVA 
PECORARO PIETRO – PALERMOPECORARO PIETRO – PALERMO
PELLETTERI GIUSEPPE – AGRIGENTO 
PIPOLO CARLOTTA – MILANO 
POMARI CARLO – NEGRAR 
PRIMERANO GIOVANNI -SOVERATO
RONDINELLI MARISA - SALERNO 
SECCIA VERONICA – PISA
SENNA ENRICO – VERONA SENNA ENRICO – VERONA 
STAFFIERI CLAUDIA – TREVISO
SULIS GIOVANNI – CAGLIARI
TOMAIUOLO MARILENA – FOGGIA 
TORRETTA SARA - MILANO
VARRICCHI GILDA - NAPOLI
ZAPPONE CARMELO – PERUGIA
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GIOVEDI’ 14 SETTEMBRE

Dalle ore 13.00  - Registrazione dei partecipanti
Ore 13.30 - 13.45 - Saluto delle autorità

Ore 13.45 - 14.10 - Prof. Matteo Gelardi
Ipereosinofilia: Una visione a 360°
Ore 14.10 - 14.30 - Dott. Pietro Pecoraro
Mucipare e felcizzazione
Ore 14.30 - 14.50 - Dott.ssa Marisa Rondinelli
Mastociti nel bene e nel male
Ore 14.50 - 15.10 - Dott. Arturo Armone Caruso
Ruolo e caratteristiche patologiche dei linfociti
Ore 15.10 - 15.30 - Dott. Paolo Luperto
I Neutrofili nel bene e nel male
Ore 15.30 - 15.50 - Dott.ssa Marilena Tomaiuolo
Flogosi minima persistente; quadri citologici e 
meccanismi di modulazione
Ore 15.50 - 16.30 - Prof. Matteo Gelardi -
Prof. Paolo Castelnuovo - Prof.ssa Gilda 
Varricchi - Dott. Andrea Marzullo 
Tavola rotonda: Fenoendotipizzazione CRSwNP: 
alleanza tra Anatomopatologo e Citologo Nasale

Welcome snack



GIOVEDI’ 14 SETTEMBRE

Ore 17.00 - 17.20 - Dott.ssa Giuliana Ferrante 
Il Pediatra e le patologie reattive

Ore 17.20 - 17.40 - Dott. Massimo Landi
La citologia nasale in età pediatrica
Ore 17.40 - 18.00 - Dott.ssa Clara Imperatore
Diagnosi allergologica dell’adulto e del bambino
Ore 18.00 - 18.20 - Dott.ssa Elena Cantone
Rilevazione del deficit olfattivo in età pediatrica
Ore 18.20 - 18.30 - Dott. Alessandro Maselli 
Del Giudice
Presentazione della favola diagnostica

Chiusura lavori
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VENERDI’ 15 SETTEMBRE

Ore 08.30 - 08.50 - Dott. Nicola Lombardo
Benralizumab meccanismo di azione	 e target 
patologici nei pazienti con asma grave e 
rinosinusite cronica con poliposi nasale

Ore 09.50 - 10.30 - Dott. Eugenio De Corso
Modera la tavola rotonda tra relatori e moderatori 
di sessione:
Quale terapia biologica per quale paziente? 
Confronto su casi clinici

Ore 08.50 - 09.10 - Dott.ssa Carlotta Pipolo
Omalizumab meccanismo di azione e target 
patologici 
Ore 09.10 - 09.30 - Dott.ssa Veronica Seccia
Mepolizumab	 meccanismo di azione e target 
patologici 
Ore 09.30 - 09.50 - Dott. Stefano De Rossi
Dupilumab meccanismo di azione e target 
patologici

Ore 11.00 - 11.20 - Coffee break
11
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VENERDI’ 15 SETTEMBRE

Ore 11.20 - 11.35 - Dott. Corso Bocciolini
Ipertrofia dei turbinati inferiori: quando curare con 
corticosteroidi topici, quando operare

Ore 12.20 - 12.35 - Dott. Pelletteri Giuseppe
Terapia medica adiuvante nel reflusso 
faringo-laringeo 

Ore 11.35 - 11.50 - Dott. Sergio Marcellini
Terapia medica con antileucotrieni - come e 
quando 
Ore 11.50 - 12.05 - Dott.ssa Ilaria Barbarino
Terapia medica con antiistaminici - come e quando
Ore 12.05 - 12.20 - Dott. Notargiacomo Mario
Terapia medica con I.P.P. - come e quando

Ore 12.35 - 12.50 - Dott.ssa Claudia Staffieri
Flogosi batteriche, virali e biofilm: proposte 
terapeutiche
Ore 12.50 - 13.05 - Dott. Sulis Gianni
Neuroauricoloterapia nelle rinopatie

Ore 13.30 - 14.30 - Light Lunch
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VENERDI’ 15 SETTEMBRE

Ore 14.30 - 14.55 - Prof. Frank Rikki Canevari 
Scelta delle tecniche chirurgiche per CRSwNP
Ore 14.55 - 15.20 - Dott. Stefano De Rossi
La chirurgia nasale orientata da modello 3D 
Ore 15.20 - 16.20 - Dott. Giovanni De Rossi - 
Dott. Corso Bocciolini - Dott. Jacopo Colombini - 
Dott. Stefano De Rossi
Approccio chirurgico alla turbinoplastica con 
strumentazione laser
Ore 16.20 - 16.40 - Coffee break
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VENERDI’ 15 SETTEMBRE

Ore 16.40 - 17.00 - Dott.ssa Rossana Giancaspro
Follow up citologico nei soggetti trattati con 
biologico

Ore 17.00 - 17.20 - Dott.ssa Lucia Iannuzzi 
La citologia nasale nel soggetto asmatico

Ore 17.20 - 17.40 - Dott.ssa Giulia Gramellini 
Follow up citologico dei soggetti EGPA

Ore 17.40 - 18.00 - Dott.ssa Eugenia Bertoldo
Le patologia autoimmuni coesistenti con le 
patologie delle V.A.S.

Ore 18.00 - 18.20 - Dott.ssa Arianna De Rossi 
Le patologie oculari coesistenti con le 
patologie delle V.A.S.

Chiusura lavori
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SABATO 16 SETTEMBRE

Ore 08.30 - 08.50 - Prof. Enrico Heffler 
Infiammazione type 2 e scelta terapeutica 

Ore 08.50 - 09.10 - Prof. Enrico Senna
Flogosi da stafilococco e superantigene 

Ore 09.10 - 09.30 - Dott.ssa Silvia Tognella 
Asma grave quali criteri diagnostici e 
sintomatologici
Ore 09.30 - 09.50 - Dott. Carlo Pomari 
Le manifestazioni extra-digestive del reflusso 
gastroesofageo 

Ore 09.50 - 10.10 - Dott. Elio Zappone 
Ruolo dell’inquinamento indoor nelle patologie 
V.A.S.

Ore 10.10 - 11.00 
Assemblea dei Soci Aicna e presentazione risultati 
nuova classificazione rinosinusiti

Ore 11.15 - Chiusura lavori
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Sede del Congresso: 
MONTRESOR TOWER HOTEL

Via A. Mantegna, 30 - Bussolengo (Verona)

14 - 15 - 16 Settembre 2023

CONGRESSO 
AICNA 2023
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COME RAGGIUNGERCI

In auto
Autostrada A22 Modena-Brennero, uscita Verona 
Nord – prendere la superstrada direzione 
Brescia/Trento/Pescantina, uscita Bussolengo – Brescia/Trento/Pescantina, uscita Bussolengo – 
Statale Gardesana – a mt 1500 sulla destra c’è il 
Montresor Hotel Tower.
Autostrada A4 Milano-Venezia, uscita 
Sommacampagna – svoltare a sinistra direzione 
Bussolengo – dopo circa Km 5 alla seconda 
rotonda svoltare a destra – a m 100 sulla sinistra rotonda svoltare a destra – a m 100 sulla sinistra 
c’è il Montresor Hotel Tower.

In treno
La stazione di Verona Porta Nuova dista 11 km 
dall’Hotel Tower. E’ previsto un servizio transfer 
per raggiungere la sede congressuale. 

In aereo
L’aeroporto Valerio Catullo di Verona Villafranca L’aeroporto Valerio Catullo di Verona Villafranca 
dista 6 Km dall’Hotel Tower. E’ previsto un servizio 
transfer per raggiungere la sede congressuale.
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