
SAVE THE DATE! 
XXI Congresso Nazionale AIOLP 
6-8 ottobre 2023 Milano 
@voluzione multidisciplinare nella pratica ORL
https://www.congressonazionaleaiolp.it

il XXI Congresso Nazionale AIOLP si avvicina, ti ricordiamo che hai tempo fino al  30
Giugno per partecipare con una comunicazione orale o un poster inviando un abstract
a:

https://www.congressonazionaleaiolp.it/abstract-comunicazioni-orali

Anche  in  questa  edizione  saranno  conferiti  il  premio  DONNA AIOLP,  il  premio
AIOLP  giovani e  il  premio  AIOLP  tesi.  Tutte le  modalità  per  partecipare  sono
indicate sul sito:

https://www.congressonazionaleaiolp.it/premi

                                                               Newsletter n.03 Maggio-
Giugno 23  

https://www.congressonazionaleaiolp.it/abstract-comunicazioni-orali


Gent.mo Collega,
AIOLP, nell’ambito della sua mission di condivisione delle esperienze e delle
attività  dei  propri  soci,  ha  dedicato  uno  spazio  nel  sito  internet  dell’
Associazione - https://www.aiolp.it/articoli-scientifici/ - per favorire sia le attività
scientifiche e di ricerca dei soci (pubblicazioni, capitoli di libri,  ecc…)  sia la
raccolta di testi storici, inerenti alla storia della medicina e segnatamente della
nostra disciplina.
Per tale motivo, se hai tuoi articoli o altri documenti che intendi condividere ti
invitiamo ad inviarceli  al seguente indirizzo mail  info@aiolp.it ,  non solo per
condividere  le  nostre  esperienze,  ma anche per  arricchire  un patrimonio  di
saperi che sicuramente faranno bene alla crescita ed all’evoluzione della nostra
disciplina e dell’ Associazione.
Ti  invitiamo  a  considerare  anche  la  nostra  rivista  Aggiornamenti  in
Otorinolaringoiatria  Moderna  (AOM)   https://www.aiolp.it/riviste/ nella  quale
avremo il piacere di condividere ulteriori campi di esperienze. Il nostro obiettivo
non è solo di pubblicare, ma anche di introdurre la nostra rivista nel database
internazionale.  A tal  proposito  tutti  i  soci,  da soli  o  con altri  Colleghi,  sono
invitati a proporre un articolo. 
Chi  avesse  difficoltà  può  tranquillamente  contattarci  in  via  riservata,
info@aiolp.it, per attivare insieme un percorso di redazione dell’articolo.

Con Viva Cordialità
Il Direttore Responsabile della Rivista 

Arturo Armone Caruso 

E’ sempre attiva la convenzione con il portale DoctorShop, che prevede uno sconto del
7% su tutti i prodotti in vendita, comprese le offerte in corso (per esempio Kit monouso
per  visita  ORL)  e  del  10%  per  ordini  dai  1500  euro:  potranno  usufruire  della
convenzione i Soci in regola con i pagamenti per l’anno in corso, utilizzando il codice
inviato loro tramite mail. (chi non avesse già ricevuto il codice può farne richiesta al
Tesoriere  scrivendo a  tesoreria@aiolp.it,  allegando la ricevuta del  pagamento della
quota 2023) e molte altre convenzioni in corso di perfezionamento: per mantenersi
informati controllate il nostro sito https://www.aiolp.it/convenzioni/
Ti  ricordiamo,  infine,  che  anche  quest’anno  abbiamo  lasciato  inalterata  la  quota
associativa  (valida  fino  al  31.12.2023)  pari  a  €  50,00 (cinquanta/00),  che  può
essere versata come:
Bonifico  Bancario  intestato  a:  Associazione  Italiana  Otorinolaringoiatri  Libero
Professionisti

IBAN: IT 74 S 05387 03205 00000 3622038

indicando come causale: “Quota associativa per l’anno 2023”

Potrai  procedere  al  rinnovo dell’iscrizione  seguendo le  indicazioni  presenti  sul  sito
https://www.aiolp.it/iscrizione-aiolp/ :  compilare  la  nuova  scheda  ci  permetterà  di
elaborare una vera e propria mappa di noi soci e delle nostre attività preferenziali che
sarà visibile nel sito. 

https://www.aiolp.it/iscrizione-aiolp/
https://www.aiolp.it/convenzioni/
mailto:tesoreria@aiolp.it
mailto:info@aiolp.it
https://www.aiolp.it/riviste/
mailto:info@aiolp.it
https://www.aiolp.it/articoli-scientifici/


Per favorire un costante aggiornamento tramite newsletter  è  necessario disporre di
una  mailing  list  aggiornata   dei  Soci:  sono  pertanto  a  chiederTi  di  comunicare  a
segreteria@aiolp.it ogni eventuale variazione di indirizzo e-mail e/o telefonico.

La dr.ssa Alessandra Fioretti  (responsabile del  Comitato Scientifico AIOLP) e il  prof.
Aldo  Messina  (responsabile  sito  web  AIOLP)  sono  lieti  di  invitarvi  a  contribuire  al
numero speciale di Brain Sciences (MDPI editore, IF 3.333) con un articolo originale sui
"Progressi nell'acufene e nei disturbi dell'udito". Questo numero speciale ha lo scopo di
presentare le ultime ricerche sui risultati clinici per l'acufene e i disturbi dell'udito negli
adulti e nei bambini. https://www.mdpi.com/journal/brainsci/special_issues/97978ZYI1Q

https://www.mdpi.com/journal/brainsci/special_issues/97978ZYI1Q
mailto:segreteria@aiolp.it


Il  giorno 25 maggio alle ore 17,30 in occasione della 109° edizione del  Congresso
Nazionale SIO si è tenuto il Simposio AIOLP dal titolo “Management sanitario e libera
professione: Nuove prospettive per il futuro dell’otorinolaringoiatra.” 
Il Simposio è stato presieduto dal Prof. Walter Livi e moderato dal Dr. Fulvio Di Fulvio. I
relatori incaricati di sviluppare il tema sono stati Dr. Marco Capelli, Otorinolaringoiatra
di  Codogno  (Clinica  ORL  Villa  Antonella)  e  vice  presidente  AIOLP  e  Prof.  Mario
Mazzoleni,  direttore  della  Scuola  di  Alta  Formazione  dell’Università  degli  Studi  di
Brescia.  Al  termine  degli  interventi  da  parte  dei  relatori,  è  stata  animata  una
interessante discussione su quelle che potrebbero rappresentare nuove prospettive di
collaborazione tra l’ORL libero professionista e le imprese che investono in welfare
aziendale.  

Di seguito riportiamo l’abstract della sessione:
Essere medici nel terzo millennio non significa solamente possedere un vasto bagaglio
di conoscenze scientifiche. Essere medici, oggi, implica anche saper amministrare e
gestire  risorse  all’interno  di  una  realtà,  sia  essa  pubblica  o  privata,  finalizzate  al
raggiungimento di un preciso e spesso ambizioso obbiettivo. La sessione affronterà
alcuni  alcuni  temi  fondamentali  nella  crescita  culturale  dell’otorinolaringoiatra  in
termini  di  competenza manageriale. Dalla definizione e discussione del  concetto di
Azienda applicato alla nostra realtà libero-professionale, alla riflessione sulle modalità
di  gestione e  valutazione del  personale,  dall’  importanza della  comunicazione alla
tematica  della  negoziazione  sino  al  ruolo  della  leadership  nella  attività  lavorativa
quotidiana.  La  sessione  si  pone  l’obbiettivo  di  introdurre  concetti  che  possano
sensibilizzare i  presenti  verso aspetti  ancora oggi  poco noti  e  considerati,  ma che
riteniamo  siano  integrazione  necessaria  rispetto  alle  competenze  scientifiche  di
ciascuno  di  noi  per  costruire  una  figura  di  ORL  LP  sempre  più  competitiva  e
performante.

La tematica del menagement sanitario verrà riproposta anche in occasione del 21°
Congresso Nazionale AIOLP con la formula del corso precongressuale. Gli interessati
potranno iscriversi e partecipare quindi all’evento che presenterà durata di 1 ora il
giorno giovedì 06 ottobre 2023 ore 10. Per informazioni è possibile consultare il sito
congressonazionaleaiolp.it.

Nelle date 03 e 04 novembre 2023 inoltre si terrà a Milano presso la sede di Aurora
Biofarma il  primo Master AIOLP in Menagement Sanitario  curato dal  Dr.  Capelli.  In
quell’occasione verranno approfonditi molti  temi legati ad una nuova concezione di
attività ORL LP e alla sua implementazione. Si  parlerà di  come creare una attività
libero-professionale competitiva, dalla sua ideazione sino alla concreta realizzazione.
Si  ragionerà su come impostare ed organizzare l’attività aziendale toccando i  temi
delle competenze manageriali della pianificazione degli obbiettivi sino alla misurazione
dei risultati aziendali.







Vi anticipiamo infine che il XXII Congresso Nazionale AIOLP si terrà a Palermo dal 14 al
16 Novembre 2024!

1. Selezione articoli open access di interesse ORL:

Wąsik J,  Małecka-Wojciesko E. Eosinophilic Esophagitis-What Do We Know So
Far? J Clin Med. 2023 Mar 14;12(6):2259. doi: 10.3390/jcm12062259.

https://www.mdpi.com/2077-0383/12/6/2259

L'esofagite eosinofila è una malattia mediata dall'antigene Th-2 in cui vi è un afflusso 

di eosinofili a tutti gli strati dell'esofago con innesco di una risposta infiammatoria. Il 

processo infiammatorio cronico provoca il rimodellamento esofageo, con conseguente 

difficoltà di deglutizione. L'ostruzione alimentare, il bruciore di stomaco e il dolore 

toracico sono altri sintomi caratteristici (ma non patognomonici) negli adulti. Sebbene 

la malattia sia stata descritta solo dall'inizio degli anni '70, la sua incidenza e 

prevalenza sono in rapida crescita, soprattutto nei paesi occidentali. Secondo le linee 

guida diagnostiche, ci dovrebbero essere almeno 15 eosinofili visibili per campo ad 

alta potenza nelle biopsie ottenute da diversi siti nell'esofago dopo l'endoscopia con 

sintomi esofagei rilevanti. Altre malattie che possono causare eosinofilia esofagea 

dovrebbero essere escluse. Il trattamento dell'esofagite eosinofila può essere 

impegnativo; tuttavia, recentemente sono emersi nuovi metodi di gestione. Gli inibitori

della pompa protonica attualmente utilizzati, i corticosteroidi topici e la dieta di 

eliminazione sono combinati con il trattamento biologico. Sono inoltre disponibili nuovi

metodi per la diagnostica delle malattie e la valutazione del decorso clinico. Questa 

review presenta le attuali conoscenze sulla malattia, supportate dagli ultimi dati di 

ricerca.

Suvvari  TK.  The  Role  of  Artificial  Intelligence  in  Diagnosis  and  Management  of
Laryngeal  Disorders.  Ear  Nose  Throat  J.  2023  May  17:1455613231175053.  doi:
10.1177/01455613231175053. 

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/01455613231175053

Negli ultimi anni, l'intelligenza artificiale (AI) è emersa come uno strumento 

promettente nella diagnosi e nella gestione dei disturbi laringei. La diagnosi dei 



disturbi laringei si basa tradizionalmente su valutazioni soggettive da parte di 

operatori sanitari qualificati. Tuttavia, queste valutazioni sono limitate dalla variabilità 

inter-valutatore e possono essere influenzate dai pregiudizi personali del valutatore. 

Gli algoritmi di intelligenza artificiale, d'altra parte, possono analizzare oggettivamente

le registrazioni vocali e fornire una valutazione quantitativa della qualità della voce. 

Pochi studi hanno riportato che i sistemi di intelligenza artificiale potrebbero 

differenziare accuratamente tra diversi tipi di disfonia con una sensibilità dal 90% al 

95% e una specificità dall'80% all'85%. Questo livello di accuratezza è paragonabile a 

quello di esperti valutatori umani, evidenziando il potenziale dell'IA nella diagnosi dei 

disturbi laringei. La gestione dei disturbi della laringe richiede spesso un approccio 

multidisciplinare, che includa logopedia, chirurgia e farmaci. L'intelligenza artificiale 

può svolgere un ruolo nell'ottimizzazione dei risultati del trattamento fornendo piani di

trattamento personalizzati basati sulle esigenze individuali del paziente. . 

L'intelligenza artificiale può anche aiutare con l'ottimizzazione della terapia vocale. La 

terapia vocale è un trattamento comune per i disturbi della voce, ma può richiedere 

molto tempo e denaro. In conclusione, l'IA ha il potenziale per rivoluzionare il campo 

della laringologia fornendo valutazioni obiettive della qualità della voce, diagnosi 

differenziale dei disturbi laringei e piani di trattamento personalizzati. Tuttavia, è 

importante notare che l'intelligenza artificiale non sostituisce l'esperienza umana. 

Piuttosto, è uno strumento che può integrare l'esperienza degli operatori sanitari, 

migliorando i risultati dei pazienti e la qualità della vita.



Xie W, Karpeta N, Tong B, Liu Y, Zhang Z, Duan M. Comorbidities and laboratory 

changes of sudden sensorineural hearing loss: a review. Front Neurol. 2023 Apr 

18;14:1142459. doi: 10.3389/fneur.2023.1142459.

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fneur.2023.1142459/full?utm_source=F-

AAE&utm_medium=EMLF&utm_campaign=MRK_2076370_a0P58000000G0Y2EAK_Neu

rol_20230427_arts_A&id_mc=311842837&utm_source=sfmc&utm_medium=email&ut

m_campaign=Article+Alerts+V4.1-Frontiers&utm_id=2076370

L'ipoacusia neurosensoriale improvvisa (SSNHL) è definita come un'improvvisa perdita 

dell'udito superiore a 30 dB in tre frequenze contigue entro 72 ore. È un’urgenza che 

richiede una diagnosi e un trattamento immediati. L'incidenza della SSNHL nella 

popolazione dei paesi occidentali è stimata tra 5 e 20 per 1.00.000 abitanti. L'eziologia

della SSNHL rimane sconosciuta. A causa dell'incertezza della causa della SSNHL, al 

momento nessun trattamento specifico prende di mira la causa della SSNHL, con 

conseguente scarsa efficacia. Precedenti studi hanno riportato che alcune comorbilità 

sono fattori di rischio per SSNHL e alcuni risultati di laboratorio possono fornire alcuni 

indizi per l'eziologia di SSNHL. L'aterosclerosi, la microtrombosi, l'infiammazione e il 

sistema immunitario possono essere i principali fattori eziologici della SSNHL. Questo 

studio conferma che la SSNHL è una malattia multifattoriale. Si suggerisce che alcune 

comorbilità, come le infezioni virali, siano le cause della SSNHL. In sintesi, analizzando 

l'eziologia della SSNHL, dovrebbero essere utilizzati trattamenti più mirati per ottenere

un effetto migliore.

 
Siete inoltre invitati ad inviare casi clinici da discutere con i colleghi a
responsabileweb@aiolp.it per l’inserimento nel blog del sito www.aiolp.it

Per inviare articoli da pubblicare nella nostra rivista “Argomenti di
Otorinolaringoiatria Moderna” AOM ricordiamo l’indirizzo

redazioneaom@gmail.com
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2. Corsi e webinar 2023 https://www.aiolp.it/eventi-e-congressi/

Sindrome OSAS:  7°  corso  pratico  di  simulazione  su  cadavere  di  tecniche
chirurgiche del livello palatale

14-15 giugno 2023, Accademia chirurgica Durante Scacchi, San Marino

www.accademiachirurgica.com

2° Congresso Nazionale SIONG

21-23 Giugno 2023, Hotel Plaza, Caserta

www.diapoeventi.it

Webinar Gruppo Siciliano di Vestibologia clinica

“Segni vestibolari spontanei e da manovre cliniche”

24 Giugno ore 9.30-11.30

Link alla videochiamata: https://meet.google.com/bqj-nryb-yvp

Corsi Roveretani presso l'Ospedale S. Maria del Carmine (TN)

Quota  agevolata  riservata  per  i  soci  AIOLP:  da  €  490,00  a  €  360,00  iva

inclusa 

"IMAGING DEI NERVI CRANICI"

9-10-11 novembre 2023

Tutte  le  informazioni  sono  consultabili  sul  sito  https://www.mytimetandt.it/corsi-in-
programma/

https://meet.google.com/bqj-nryb-yvp
https://www.mytimetandt.it/corsi-in-programma/
https://www.mytimetandt.it/corsi-in-programma/
http://www.diapoeventi.it/
http://www.accademiachirurgica.com/
https://www.aiolp.it/eventi-e-congressi/


4th  Oncological  Laryngology  International  Master  Live  Surgery  from
TLM/TORS to OPHL - 6 posti riservati a soci AIOLP <40

Direttori del Corso  A.Bertolin, G. Succo

Vittorio Veneto (TV) 20-23 novembre 2023  

mail@nordestcongressi.it

VERTIGOFORUM: SESTO CORSO DI VESTIBOLOGIA CLINICA

9 Settembre 2023, Teatro Auditorium Palazzo Rosso, Genova

www.studioprogress.it

ODISSEA NEGLI SPAZI: BASICRANIO E DINTORNI, 

28-29-30 settembre 2023, Università degli Studi di Verona

https://www.mytimetandt.it/corsi-in-programma/

Quota agevolata riservata ai soci AIOLP: euro 350,00 iva inclusa

NEUROINFIAMMAZIONE E INFIAMMAZIONE IN ORL

30 Settembre 2023, San Salvo

www.tagasgroup.com

CORSO  AVANZATO  DI  DISSEZIONE  OTOCHIRURGICA  MICRO-ENDOSCOPICA
PROPEDEUTICO  ALLA  CHIRURGIA  DELL’ORECCHIO  MEDIO  E  DELL’IMPIANTO
COCLEARE

Direttore scientifico Andrea Franzetti

27-28 Ottobre 2023. Palazzo Trecchi – Cremona

https://trattoblu.com/corsi/corso-avanzato-di-dissezione-otochirurgica-micro-
endoscopica-2/

Se   state organizzando congressi o corsi di aggiornamento, Vi invitiamo ad
inviare i dettagli del Vostro evento e a chiedere il patrocinio dell’AIOLP

tramite l’apposito modulo scaricabile dal sito https://www.aiolp.it/patrocinio-
aiolp/

https://www.mytimetandt.it/corsi-in-programma/
http://www.studioprogress.it/
mailto:mail@nordestcongressi.it






3. Congressi internazionali
2023 

29° Congresso della Società
Europea di Rinologia 

Sofia, 18-22 Giugno 2023 

 

https://www.ceorlhns.org/events/all-events/180-ers-2023-29th-congress-of-the-
european-rhinologic- soci14° Congresso della Società Europea di Laringologia Milano,
21-23 Giugno 2023 

https://www.els2023.org/

7° Congresso Mondiale Federazione Internazionale delle Società di Oncologia Testa e
Collo . Roma 21-23 giugno 2023 

https://www.ifhnos2023.com

2° World Tinnitus Congress 7-8 settembre 2023 Byshkek,
Kyrgyzstan

 https://wtc2023.com

https://wtc2023.com/
https://www.ifhnos2023.com/
https://www.els2023.org/
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